
ERNÄHRUNG

16.11.2017

Land will Standard von Schulessen weiter
verbessern
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Die Landesregierung hat zum Tag der Schulverpflegung mitgeteilt, dass sie den Standard von
Schulessen weiter verbessern will. Zu dem Aktionstag gehört unter anderem ein zertifiziertes
landesweites Herbstmenü aus regionalen und saisonalen Gerichten. Damit und mit zahlreichen
weiteren Aktivitäten sollen Schüler für die eigene Mensa begeistert werden.

„Kinder und Jugendliche, die den ganzen Tag in der Schule verbringen, sind auf ein gutes Schulessen
angewiesen. Es muss schmecken und ausgewogen sein. Dies ist wichtig für die geistige und körperliche
Leistungsfähigkeit und beugt auf lange Sicht ernährungsbedingten Krankheiten vor. Ziel der
Landesregierung ist es, den Standard von Schulessen im Land insgesamt weiter zu verbessern“, sagte
die Staatssekretärin im Ministerium für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz, Friedlinde Gurr-
Hirsch, in Güglingen (Landkreis Heilbronn) bei der zentralen Veranstaltung zum Tag der
Schulverpflegung 2017.
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Über 430 Schulen würden sich mit zahlreichen Aktivitäten an der Aktion beteiligen. Dabei gehe es auch
um eine angenehme Essatmosphäre in den Mensen selbst. „Der Tag der Schulverpflegung soll Schüler
zum Mitmachen anregen und sie für die Mensa begeistern“, sagte die Staatssekretärin.

Vernetzungsstelle Schulverp�legung
„Die Umsetzung der vielfältigen Anforderungen an die Schulverpflegung stellt die Träger und Schulen
oft vor Herausforderungen. Die Landesregierung unterstützt die Akteure vor Ort bei ihren Aufgaben“,
erklärte die Staatssekretärin. Mit der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung würden Beratungen
in allen Fragen zur Schulverpflegung angeboten. Das Spektrum reiche von der Ausstattung der Mensa
über die Auswahl des Anbieters bis zum geeigneten Essensangebot. Darüber hinaus seien
Netzwerktreffen, runde Tische und Fachtagungen feste Bestandteile des Angebots. Der Tag der
Schulverpflegung, der in diesem Jahr bereits zum 9. Mal stattfinde, sei ein Teil davon.

Qualitätsstandard �ür die Schulverp�legung
„Zum Tag der Schulverpflegung gehört auch ein landesweites Herbstmenü aus regionalen und
saisonalen Zutaten, das die Kriterien des Qualitätsstandards für die Schulverpflegung der Deutschen
Gesellschaft für Ernährung (DGE) erfüllt“, sagte Gurr-Hirsch. Der DGE-Qualitätsstandard sei für das
Land die wissenschaftliche Grundlage, wenn es um eine gesunde und ausgewogene Schulverpflegung
gehe. Ziel der Landesregierung sei es, die Zahl der zertifizierten Mensen und Schul-Caterer in Baden-
Württemberg weiter zu erhöhen. Dabei würden Erfahrungen aus der Praxis zeigen, dass der
Qualitätsstandard und die darauf basierende DGE-Zertifizierung in der Schulverpflegung gut
umzusetzen seien. Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Baden Württemberg würde auch
hier beratend zur Seite stehen.

Tag der Schulverp�legung
Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Baden Württemberg führt den Tag der
Schulverpflegung durch und wird vom Ministerium für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-
Württemberg finanziert.

Mit dem Tag der Schulverpflegung sollen Schüler mit spannenden Mitmachaktionen für die eigene
Mensa begeistert werden und die Möglichkeit haben, Spaß und Freude am gemeinsamen Essen in der
Schule zu entdecken. Über 430 Schulen beteiligen sich in diesem Jahr an der Aktion. Die zentrale
Veranstaltung zum 9. Tag der Schulverpflegung findet in der Katharina-Kepler-Schule in Güglingen
(Landkreis Heilbronn) statt.
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